
保良局陸慶濤小學 歷年水運會最佳成績(計算至 18.4.2024) 
男子甲組(五、六年級)                               

項目 成績 班別 姓名 年份 

50米自由泳 28.18 6L 伍謦賢 12-13 

50米胸泳 35.10 6R 鄺嘉熙 11-12 

100米自由泳 1.04.53 6S 黃明康 11-12 

100米胸泳 1.17.29 6R 鄺嘉熙 11-12 

 

男子乙組(三、四年級) 

項目 成績 班別 姓名 年份 

50米自由泳 30.68 4S 黃明康 09-10(四) 

50米胸泳 41.38 4R 余展飛 15-16 

100米自由泳 1.13.35 4S 黃明康 09-10(四) 

100米胸泳 1.34.72 4R 余展飛 15-16 

 

男子丙組(一、二年級) 

項目 成績 班別 姓名 年份 

50米自由泳 41.49 2S 劉永健 07-08 

50米胸泳 52.73 2S 劉永健 07-08 

 

女子甲組(五、六年級) 

項目 成績 班別 姓名 年份 

50米自由泳 30.87 6R  莫曉欣 07-08 

50米胸泳 39.92 6R 李可楓 07-08 

100米自由泳 1.07.56 6R  莫曉欣 07-08 

100米胸泳 1.29.40 6R 李可楓 07-08 

 

女子乙組(三、四年級) 

項目 成績 班別 姓名 年份 

50米自由泳 36.57 4L 余祉澄 10-11(五) 

50米胸泳 45.82 4S 鄭茜雯 18-19 

100米自由泳 1.18.10 4R 雷逸晞 23-24 

100米胸泳 1.40.09 4S 鄭茜雯 18-19 

 

女子丙組(一、二年級) 

項目 成績 班別 姓名 年份 

50米自由泳 37.30 2R 楊凱晴 22-23 

50米胸泳 55.45 2R    楊凱晴 22-23 

 

公開組 50米蝶泳 (15-16新增項目) 

組別 成績 班別 姓名 年份 

男子 35.22 5S 周駿諾 23-24 

女子 35.34 6S 譚安堯 18-19 

 

項目 成績 社名 年份 

社際男子組 4×50自由泳接力 2.12.29 綠社 11-12 

社際女子組 4×50自由泳接力 2.25.82 黃社 15-16 

 

項目 成績 姓名 年份 

丙組親子 2×50自由泳接力  1.29.18 王崇甄同學及家長 07-08 

乙組親子 2×50自由泳接力 1.13.00 黃明康同學及家長 09-10(四) 

甲組親子 2×50自由泳接力 57’93 余祉澄同學及家長 12-13 

 

項目 成績 姓名 年份 

丙組爸媽親子 2×50自由泳接力  1.25.12 田蕊同學及家長 17-18 

乙組爸媽親子 2×50自由泳接力 1.13.00 黃明康同學及家長 09-10(四) 

甲組爸媽親子 2×50自由泳接力 1.17.10  黃凱琳同學及家長 16-17 


