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節目

編號 

節目名稱 指導

老師 

節目時間 節目內容 小記者.參與演出學生 攝製隊成員 

中 1 成語慶典之班門

弄斧 

詠 3:43 本節目介紹「班門弄斧」這個成語的典故，並提供成語遊

戲，讓同學們加深對成語的了解。 

6D劉司妍 

6D郭盈 

6D朱灝霖 

6D鄧鎧澄 

6R李言栖  

5D李詩珩 

中 2 文化陸洲之扇子 關 3:41 本節目介紹扇子的起源、種類，以及文學作品中愛用扇子

的人物，讓同學們加深對傳統扇子的了解。 

5L徐樂陶 

5D盧可翹 

6D黃樂兒  

5S黃冠尹  

6R陳婧妍  

6S王昊臻 

中 4 慶回歸中華文化

日 

文 3:15 本校於 5月 20日舉行了「慶回歸中華文化日」。本節目重

溫當天精彩活動花絮，當中包括朗讀比賽、攤位遊戲及中

國戲法表演。
 

5L 盧可翹 

5S 程沛汶 

N/A 

英 1 Making a First 

Aid Kit with an 

old mooncake tin 

蔡 2:37 In this campus TV program, Jessie Lee from 6 Love and Joey 

Kwok from 6 Diligence showed us how to upcycle a mooncake 

tin to a First Aid Kit.  

6L Jessie Lee Chiu Wing  

6D Joey Kwok Ying  
6D黃樂兒  

6R陳婧妍 

5S黃冠尹  

S6S王昊臻 

英 2 Tokyo 2020 

Olympics 
思 2:33 In this campus TV program, Karis Lo from 5D and Samson 

Chan from 5R introduced some sports events of Tokyo 2020 

Olympics and some books about Olympic Games in our school 

library.  

5R Chan Chun Hang 

5D Lo Ho Kiu Karis 
6R李言栖  

5D李詩珩  

6R劉卓瑋 

 

英 3 Avoiding 

Common 

Mistakes 

玲 2:53 In this Campus TV Program, Marcus and Jessie from 6L 

introduced some English common mistakes that students should 

avoid in English.  

6L Lee Chiu Wing 

6L Lau Shing Hei 
6R林恩澄 

6R陳婧妍 

4D鄭方圓  

5S黃冠尹 

6R王昊臻  

4R文逸希  

英 4 Slangs used at 梓 2:31 In this Campus TV program, Ryan and Andrea from 6R 6R Chan Shing Ho 5R張子聰 
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school introduced a few English slang expressions used at school.  6R Lam Andrea 5D吳諾熹 

6R林恩澄 

6S王昊臻 

數 1 Pop it 高 2:38 本節目介紹最近流行的小玩意 ‘pop it’ 的玩法，讓同學從遊

戲中提升數學的思維訓練及運算能力。 

6S張志宇  

6S 阮琛旂 

6S張嘉悅 

5D劉曉琳 

5D莫敖  

5S林卓賢 

數 2 數學圖書推介 譚 3:51 本節目介紹一本中央圖書館的數學圖書，名為《貓偵探森

林事件簿之狐狸老闆的數學謎題》，讓學生透過閱讀，提升

學習數學的興趣。 

4R區鎧晴 

4R夏景悠 

 

數 3 位值的奧秘 周 2:14 本節目介紹「大位值」名稱及由來，從而提升大家對學習

數學位值的興趣。 

6D郭盈 

6D鄧鎧澄 

6R李言栖  

5L孫暘 

6R劉卓瑋 

5R陳俊亨 

6L林永鏗 

人 1 香港和中國近代

的發展 

家 7:28 當大家能夠生活在香港這個繁華大都市的時候，你又知道

香港在百多年前只是一個小小的漁港嗎？香港自開埠以

來，到今日己發展成國際金融中心，香港人的努力和國家

的發展都是重要的因素。本節目內容會讓同學更認識及了

解香港和中國近代的發展。 

4R 區鎧晴 

4R 夏景悠 

N/A 

人 2 屈原：不朽的選

擇 

全 6:48 本節目名為「不朽的選擇」，內容介紹中國古代人物─屈原

的歷史事蹟。 

5L孫暘 

5L馬浚洸 

6L高天立 

6L李昭潁 

6R謝穎芝 

6S張志宇 

6L郭昊軒 

4D鄭方圓 

6L邱子欣 

科 1 Magic Science- 

Snail ball 
晶 3:13 In this campus TV program, James Cheng from 5 Respect and 

Alan Tam from 5 Diligence showed us magic. He made a 

5R James Cheng Chun Yu 

5D Alan Tam Wai Chun 
6R林恩澄  

5R張子聰 

5D吳諾熹 
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plastic ball roll down on a slope as slow as a snail and explained 

the reason about this. 

科 2 Magic Science -

Density 
何 4:13 In this campus TV, four P.4 students showed us different fruits 

have different densities and how does density affect an object 

float or sink. 

4R 區鎧晴 

4R夏景悠 

4R楊采叡 

4R莫沅瑜 

N/A 

STEA

M1 
水耕種植 鄭 2:10 本節目會介紹環保教育廊的新成員 - 水耕種植裝置，讓同

學對學校的水耕系統有更深入了解。  

6L 邱子欣  

6L李昭潁 

6S張嘉悅 

4S盧一泳 

5L林智軒 

5D莫敖 

6D黃樂兒 

5S林卓賢 

音 1 中國音樂欣賞 張 4:35 本節目介紹了一首由香港中樂團創作，跟中秋節相關的樂

曲，讓同學們從美妙的中國音樂和具有深意的影片運鏡中

想像中秋節「追月」的情境。 

5R鄭浚宇  

5R陳俊亨 

 

6R李言栖  

5D李詩珩 

6L林永鏗  

音 2 圖書分享 傑 4:24  本節目為大家推薦了一本中央圖書館的音樂圖書，名為

《聖桑－動物狂歡節音樂故事》。 

6L李昭潁  

6L高天立 

 

6R林恩澄 

5R張子聰   

5D吳諾熹 

音 3 音樂 app介紹 成 7:15 本節目介紹一些應用在音樂上的 app，讓同學對電子音樂有

更多的了解。 

4L 馬睿言 

4L 彭沛恩 

6R林恩澄 

4R文逸希 

體 3 運動安全守則 

 

安 3:36 本節目介紹運動的安全守則，讓同學認識如何可以減少運

動時受傷的機會。 

4D田朗 

4D莫沅渝 

 

5D施顥翔 

6L郭昊軒 

視 1 中國藝術家 衡 1:53 本節目介紹已故慈善家及收藏家何耀光先生，當中「至樂

樓藏中國書畫」是（1907 – 2006）所建立的私人收藏。他

以「至樂樓」命名其書齋，除了表達鑑賞古人名蹟所帶來

的無窮樂趣外，更寄予「為善至樂」之意。2018年，何氏

家族已將 355件極具深厚藝術、歷史和教育價值的世界級

藏品捐贈予香港藝術館，如今再次惠贈八件珍貴藏品，此

5R 陳俊亨 

5R 陳司朗 

5R 鄭浚宇 

6L邱子欣  

5D劉曉琳  

5R林映筠  
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化私為公的舉動，不但延續了何耀光先生推廣中國文化藝

術的使命，更充分地實踐了他高尚的中國傳統價值觀。 

德 1 活出正向人生

「LHT STAR」

獎勵計劃簡介 

志 3:19 本節目介紹本年推行活出正向人生「LHT STAR」獎勵計劃

的重點及與上學年的異同，提升同學的參與。 

5R 陳亦慈 

5R 陳俊亨 

6R李言栖  

5D李詩珩 

6L林永鏗  

6R劉卓瑋 

德 2 陸小正向校園活

動巡禮 

呂 3:38 本節目教導我們尋找幸福快樂的秘訣，讓我們知道每個人

都有 24項性格強項。回顧今年學校舉行了很多不同的正向

活動。只要我們積極參與，就能從中發掘更多自己的性格

強項，我們就能得到滿足的生活及正真的快樂。 

4D 田朗 

4D 邱悠 

6R李言栖  

6L林永鏗  

6R劉卓瑋 

5R陳俊亨 

6R林恩澄 

5D吳諾熹 

 


