
保良局陸慶濤小學 

                  25-26 水運會成績公布(第十八屆)           30/4/2026  
 

*紅字為打破大會紀錄 

男子甲組 50米自由泳                                            

名次 班別 姓名 成績 

1 6S 鍾嘉洋 29”32 

2 6R 林正韜 31”89 

3 6D 歐宜臻 32”17 

4 5S 凌宇臻 33”62 

 

男子乙組 50米自由泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 4L 余穎峰 34”27 

2 3S 陳梓朗 36”79 

3 3S 蔡忠恆 40”68 

4 4L 李信佑 40”90 

 

男子丙組 50米自由泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 2R 吳宥晨 38”59 

2 2S 吳均豪 45”57 

3 2S 曾柏滔 45”72 

4 1S 黎洛伊 54”19 

 

女子甲組 50米自由泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 6L 雷逸晞 30”51 

2 5L 楊凱晴 32”06 

3 6L 蕭鉺澄 32”82 

4 6S 張曉彤 36”77 

 

女子乙組 50米自由泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 4S 雷子琪 33”85 

2 3L 施采瑤 38”08 

3 4L 吳姵曉 42”08 

4 3R 鄧尹遙 42”47 

 

女子丙組 50米自由泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 2L 劉倬希 48”77 

2 2S 章瑄秘 49”82 

3 1D 葉雨澄 57”46 

4 2R 楊浠浵 59”65 

 

 



保良局陸慶濤小學 

                  25-26 水運會成績公布(第十八屆)           30/4/2026  
 

*紅字為打破大會紀錄 
男子甲組 50米蛙泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 6D 歐宜臻 40”73 

2 6R 林正韜 41”89 

3 5R 陳柏衡 46”68 

4 5R 張曉南 50”51 

 

男子乙組 50米蛙泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 4D 吳宥林 41”55 

2 4L 李信佑 47”59 

3 4L 黃德彰 52”95 

4 4D 潘慈欣 1’00”46 

 

男子丙組 50米蛙泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 2R 吳宥晨 53”67 

2 2S 吳均豪 59”06 

3 1S 黎洛伊 1’06”11 

4 2L 許晉彥 1’12”00 

 

女子甲組 50米蛙泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 6L 蕭鉺澄 41”31 

2 5R 徐芊游 47”37 

3 6S 張曉彤 48”72 

4 5S 陳家瑜 50”54 

 

女子乙組 50米蛙泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 4D 潘善怡 46”32 

2 4D 陳沅彤 47”69 

3 3R 陳詠愉 48”07 

4 3L 施采瑤 49”78 

 

女子丙組 50米蛙泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 2L 劉倬希 1’04”37 

2 2S 章瑄秘 1’09”65 

3 1D 葉雨澄 1’10”18 

4 2S 黃靖希 1’20”14 

 

 

 



保良局陸慶濤小學 

                  25-26 水運會成績公布(第十八屆)           30/4/2026 

 
*紅字為打破大會紀錄 

 

男子甲組 50米背泳 (25-26年度新增) 

名次 班別 姓名 成績 

1 6S 鍾嘉洋 37”22 

2 5L 黃暐恆 40”00 

3 5S 凌宇臻 41”30 

4 5R 湯啟靖 52”47 

 

男子乙組 50米背泳 (25-26年度新增) 

名次 班別 姓名 成績 

1 4L 余穎峰 40”22 

2 4D 吳宥林 41”84 

3 3S 蔡忠恆 45”27 

4 3S 陳梓朗 46”91 

 

女子甲組 50米背泳 (25-26年度新增) 

名次 班別 姓名 成績 

1 6L 雷逸晞 35”66 

2 5L 楊凱晴 37”85 

3 5R 徐芊游 46”92 

4 6D 吳允晴 47”06 

 

女子乙組 50米背泳 (25-26年度新增) 

名次 班別 姓名 成績 

1 4S 雷子琪 41”86 

2 4D 陳沅彤 45”50 

3 3R 鄧尹遙 47”10 

4 3D 郭凱婷 50”58 

 

男子公開組 50米蝶泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 6S 鍾嘉洋 34”35 

2 5S 凌宇臻 39”70 

3 6R 林正韜 40”01 

4 4L 余穎峰 40”82 

 

女子公開組 50米蝶泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 6L 雷逸晞 33”53 

2 5L 楊凱晴 34”87 

3 4D 陳沅彤 41”88 

4 4S 雷子琪 42”07 

 

 



保良局陸慶濤小學 

                  25-26 水運會成績公布(第十八屆)           30/4/2026 

 
*紅字為打破大會紀錄 

 
男子甲組 100米自由泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 6S 鍾嘉洋 1’04”57 

2 5S 凌宇臻 1’14’20 

3 5L 黃暐恆 1’16”05 

4 6D 歐宜臻 1’19”37 

 

男子乙組 100米自由泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 4L 余穎峰 1’17”05 

2 3S 陳梓朗 1’23”56 

3 4D 冼顥亮 1’33”82 

4 4L 黃德彰 1’42”38 

 

女子甲組 100米自由泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 6L 雷逸晞 1’07”13 

2 5L 楊凱晴 1’10”52 

3 6D 吳允晴 1’35”17 

4 6L 柯汶錡 1’41”19 

 

女子乙組 100米自由泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 4S 雷子琪 1’15”63 

2 3R 陳詠愉 1’32”29 

3 3R 鄧尹遙 1’33”66 

    

 

男子甲組 100米蛙泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 6R 林正韜 1’31”94 

2 5R 陳柏衡 1’41”57 

3 5L 黃暐恆 1’42”44 

    

 

男子乙組 100米蛙泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 4D 吳宥林 1’38”98 

2 4L 李信佑 1’47”82 

3 3S 蔡忠恆 1’53”79 

4 4R 葉瀚陽 1’58”06 

 

 



保良局陸慶濤小學 

                  25-26 水運會成績公布(第十八屆)           30/4/2026 

 
*紅字為打破大會紀錄 

女子甲組 100米蛙泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 6L 蕭鉺澄 1’26”38 

2 5R 徐芊游 1’42”02 

3 5S 陳家瑜 1’53”64 

4 6L 柯汶錡 2’05”74 

 

女子乙組 100米蛙泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 4D 陳沅彤 1’43”09 

2 4D 潘善怡 1’43”47 

3 3R 陳詠愉 1’51”66 

4 3L 施采瑤 1’52”92 

 

四社男子 4×50米自由泳接力 

名次 社名 成績 

1 紅社 2’15”56 

2 綠社 2’23”32 

 

四社女子 4×50米自由泳接力 

名次 社名 成績 

1 黃社 2’20”04 

2 綠社 2’23”06 

 

甲組爸媽親子 2×50自由泳接力 

名次 班別 姓名 成績 

1 6D 歐宜臻 1’20”16 

2 5L 麥爾浲 1’24”14 

3 5R 張曉南 1’25”38 

4 5R 陳思羽 1’27”64 

 

乙組爸媽親子 2×50自由泳接力 

名次 班別 姓名 成績 

1 3S 蔡忠恆 1’09”97 

2 3D 梁傲翹 1’20”40 

3 4L 黃德彰 1’21”11 

4 3R 鄧尹遙 1’29”41 

 

丙組爸媽親子 2×50自由泳接力 

名次 班別 姓名 成績 

1 2S 李梓溢 1’47”76 

2 1L 温皓程 2’03”55 

3 1D 鄧景峯 2’09”59 



 

保良局陸慶濤小學 

                  25-26 水運會成績公布(第十八屆)           30/4/2026 
*紅字為打破大會紀錄 

 

個人全場冠軍 

組別 學生姓名 

男甲 6S 鍾嘉洋 

男乙 4L 余穎峰 

男丙 2R 吳宥晨 

女甲 6L 雷逸晞 

女乙 4S 雷子琪 

女丙 2L 劉倬希 

 

項目  

社際啦啦隊比賽冠軍 藍社 

  

項目  

全場社際比賽總冠軍 黃社 

                 


